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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

INTRARECTALIS ELEKTRODIAGNOSZTIKA ES TERAPIA

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tajékozottsagon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulésa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjlik, olvassa el a tajékoztatdt. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodményekrol.

I. Beavatkozas megnevezése:

Intrarectalis, elektrodiagnosztika ¢és terapia

II. Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:
A kezelés sziikségességét indokolo fejlodési rendellenességrol, a kovetkezményes tiinetekrol és a

diagnosztika, terapia menetérol részletes tajékoztato fiizet all rendelkezésre, melyet a sziilo
minden esetben megkap a Kkivizsgalas soran. Alabbiakban az altalianos tajékoztatd, beleegyezo
nyomtatvany kereteihez illeszkedden a kiadvany ide vonatkozo legfontosabb informaciokat
tartalmazo, rovid kivonatat olvashatjak.

Beavatkozas célja:
Leggyakrabban nyitott gerinccel (spina bifida) sziiletett 0jsziilottek esetében alkalmazott diagnosztikus
¢s terapias eljaras. Célja a végbél zaroizom mikodésének megitélése, illetve amennyiben eltérés van a
normalistol, annak kezelése.
Nyitott gerinc esetén legtobb esetben a gerincveld valamilyen mértékii fejlodési zavara is fennall.
Emiatt a gerinc képalkoto eljarasokkal (UH, MR) torténd vizsgalatan tul az adott gerincszakasz
gerincveldi idegei altal ellatott szervek miitkodésének vizsgalata is sziikséges. Az alsd gerincszakasz,
az ott kilépd idegszalak érintettsége esetén az also végtag, a hugyhodlyag és a végbél zardizom
miikodésében lehet zavar. Az utdbbi beidegzésének, miikodésének vizsgalatat és sz.e. kezelését
célozza az intrarectalis (végbélen beliili) elektrodiagnosztika és terdpia. Informacid nyerhetd a végbél
zardizom Osszehuzodasi és elernyedési képességérol. Amennyiben sziikséges, a terapia célkitlizése a
sz€klettartas, a tudatos lirités lehetdségének kialakitésa.

Beavatkozas menete:
A diagnosztikus eljarasban és kezelésben jartas asszisztens elokésziti a beavatkozashoz sziikséges
eszkozoket, majd gumikesztyliben bevezeti a paciens végbelébe a megfeleld vastagsagu, puha katétert,
amely egyben a végbél elektromos ingerlésére alkalmas elektroda is (aktiv elektroda). Az ingeraram
sorozatok leadasdhoz a hoélyagon kiviil a test egy masik pontjan is el kell helyezni egy masik
elektrodat, amely jellemzden valamelyik végtagra rogzitett, nedvesitett fémlap. Amikor a katéter vége
a zardizomnal van, akkor kis energiaju, exponencialisan emelkedd szelektiv ingerdram sorozatokkal
ingereljiik azt. A diagnosztika soran emelkedd ingeraramokat alkalmazva megallapitjuk az optimalis
miikddéshez sziikséges intenzitast és egyéb bedllitdsi paramétereket, melyeket a késdbbiekben a
kezelés sordn alkalmazunk, illetve a kezelés eredménye fliggvényében id6rdl idére modositunk. Egy

A dokumentum kédja: FNY/280 Oldal: 1/5
Ervénybelépés idépontja: 2022.03.10. Valtozat szama: 02



Osztaly BUDAPESTL

OEPkod: ..o, SZENT MARGIT osztalyvezetd féorvos

KORHAZ

I11.

IV.

VI

VIIL

VIII.

IX.

kezelés atlagosan 15 percig tart, az optimalis eredmény eléréséhez rendszeresen (heti 3-5 alkalommal)
sziikséges végezni.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:
A végbél zardizmanak mikodését szeretnénk helyreallitani. A siker a fejlédési rendellenesség

stlyossagatol, a nyitott gerincet zaré mutét eredményétdl és a terdpia rendszerességétol is fligg. Cél a
széklet megtartds kialakitasa, valamint késObbiekben tudatosan kontrollalt iirités lehetdségének
megalapozasa.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Bizonyos esetekben, pl. gyulladt nyalkahartya vagy egyéb fokozott sériilékenységgel jarod allapot
esetén a puha katéter is okozhat sériilést, kis vérzést. Mivel elektromos ingerlést alkalmazunk, a
termelddd hé hatasara a kiilso elektroda alatt borpir, irritacio jelentkezhet.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

nincs

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:
Amennyiben a diagnosztika és kezelés nem torténik meg, a széklet tartasi (folyamatos

elfolyds/maszatolas azaz széklet inkontinencia), {iritési probléma tartés marad. Ez rontja a paciens
egészségét és ¢letmindségét.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

A beavatkozas varhato kimenetele:
A diagnosztikus eljarast kovetéen tudunk pontosabbat mondani a széklet tartasi/iiritési funkciok

helyreallithatosagardl. A rendszeres kezelések soran lathatd javulas iitemébdl lehet kovetkeztetni a
kezelés varhat6 idotartamara, s annak végso elérhetd eredményére.

Beavatkozast koveto életmod:

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEAly MeVe: ... OEPKOd:.........ooiiiiiiii,

Bt MV e e e aeeaas

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:
A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozdjanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhaté egyéb alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast ugy ¢és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szdmara szilikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ...........coooiiiiiiiiinn,

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....vvuiiiiiiiie it eiie e e eee e,
alairasa, pecsétje
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Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozdsrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkdbb szolgalo
gyogymod kivalasztasara keriil sor.

A tajékoztatas meghallgatasdhoz kérheti, hogy hozzatartozoja, dpoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseléjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli hozzdatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a lehetséges alternativ
gyogymodok és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockédzatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathatod orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathat6 beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megovasara iranyul, és
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét veszélyeztetné,
vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két

tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal
hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsdn bekdvetkezd szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonésa esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantalhat6 eldre és a szakszer(i kezelés ellenére is eléfordulhatnak nem vart sz6védmények,
melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratéoriumban megdrizzék.
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8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérél, valamint az anatémiai elvaltozasokrol fénykép-
vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetévé, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozas jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetové valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények addsanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
miitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockézatairdl, Ilehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal Osszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol és ezt alairasommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozésra vonatkoz6 szobeli tajékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezo nyilatkozat utjan Kkifejezetten kérem a
nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUAapest, ..o i e

a beteg vagy képviseldje aldirasa
Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ala):

SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA
A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy egészségét veszélyezteti, ezért

ugy itéljiik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, .........cccovvviiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairéasa, pecsétje
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